” "‘
] L3
«~ 3 ° SANTA CHIARA
e s% " ENTEDI
S Y. FORMAZIONE

. -4 ' PROFESSIONALE

Corso di abilitazione
per specializzazione
estetista

www.formazionesantachiara.it



Corso QUALIFICA PROFESSIONALE DI ESTETISTA

Corso di Abilitazione per Specializzazione Estetista riconosciuto con Atto Dirigenziale
n. 1272 del 11.10.2019 Sezione Formazione Professionale Servizio Programmazione della
Formazione Professionale REGIONE PUGLIA.

CHI PUO’ ISCRIVERSI?
Possono iscriversi al corso coloro che abbiano conseguito la Qualifica Professionale di
Estetista.

Finalita

L'Ente di formazione “Santa Chiara” si propone come obiettivo la formazione della figura pro-
fessionale qualificata di estetista, figura che, negli ultimi anni, € al centro di un cambiamento
radicale per quanto riguarda competenze ed attitudini.

Gli obiettivi disciplinari del corso di specializzazione sono i sequenti: a) formazione al ruolo;
b) formazione alla professionalita.

Il corso di specializzazione, successivo a quello biennale di qualifica professionale, é finaliz-
zato a far acquisire la preparazione tecnico- professionale necessaria per l'esercizio impren-
ditoriale dell’attivita di estetista.

Il corso di specializzazione di estetista € rivolto a tutte le estetiste qualificate che desiderano
completare il loro percorso formativo, concedendosi la possibilita di poter aprire un‘attivita
in proprio. Esso infatti affronta in maniera approfondita tutte le materie trattate al biennio
con particolare attenzione agli aspetti imprenditoriali della figura di estetista

Durata del corso: 900 ore (un anno)

Articolazione del percorso formativo

Formazione (aula, teoria, 720 ORE 720 ORE
pratica, laboratorio, visite guidate)

Stage (se previsto dallo standard
formativo)

Stage fuori regione/stato 180 ORE 180 ORE

Totale

(come da Standard) 900 ORE 900 ORE




Unita formative

Teoria Pratica Teoria Pratica
1 Gestione aziendale 20 20
2 Tecniche di mercato 20 20
3 Disciplina di settore negli altri stati 20 20
4 Diritto previdenziale 20 20
5 Diritto tributario 20 20
6 Diritto contrattuale 20 20
7 Cosmetologia 30 30
8 Dermatologia e anatomia 40 40
9 Dietologia 30 30
10 Utilizzo delle apparecchiature elettromeccaniche 20 20
11 Informatica 20 20
12 Inglese 15 15
13 Comunicazione 15 15
14 Psicologia 15 15
15 Normativa della sicurezza sui luoghi di lavoro 15 15
16 | Tecnica professionale e laboratorio 400 400
17 | Stage 180 180
Totale 320 580 320 580

OBIETTIVI FORMATIVI:

Il percorso formativo teorico-pratico, intensivo e altamente professionale, pre-
vede l'acquisizione di conoscenze, competenze e tecniche manuali atte ad
inserire nel mercato del lavoro tutte quelle persone che, fortemente motivate,
intendono operare nel settore dell'estetica come titolari di centri estetici.

Il profilo professionale dell’estetista rientra nell’alveo delle professionalita mag-
Igiormente richieste, nell’attuale momento storico, dal nuovo contesto sociale e
avorativo.

L'estetista e colei che esercita un'attivita professionale atta ad eliminare o ridur-
re gli inestetismi corporei: il suo lavoro verra svolto con le proprie mani, con
I'ausilio di prodotti cosmetici, strumenti e apparecchiature consentite dalla
normativa vigente per esequire i trattamenti specifici.

La finalita del corso & quindi quella di specializzare giovani che intendono inse-
rirsi nel settore estetico, acquisendo elevate capacita professionali, attraverso
percorsi che ne favoriscano l'inserimento lavorativo.

La logica dello stage e quella di favorire il consolidamento delle competenze
acquisite, confrontare le differenti modalita di organizzazione del lavoro, i
tempi e le tecniche di attuazione nei contesti lavorativi, oltre che i diversi ruoli
professionali presenti e possibili nelle aziende ospitanti.



| partecipanti alla fine del percorso saranno in grado di:

- saper affrontare problemi in un rapporto diretto con il cliente;

- individuare e trattare gli inestetismi del corpo;

- procedere con precisione all'esecuzione dei trattamenti utilizzando le attrez-
zature ed i cosmetici necessari

- consigliare i prodotti cosmetici piu adeguati;

- applicare le norme igieniche;

- organizzare il proprio lavoro

- utilizzare la lingua inglese per il proprio lavoro

- gestire le attivita connesse alla conduzione dell'impresa artigiana nel rispetto
della legislazione vigente

- utilizzare i programmi di informatica e la lingua inglese per il proprio lavoro.

L'attestato di abilitazione conforme alla normativa vigente viene rilasciato al
termine del corso, previo superamento di un esame, ed € condizione necessaria
per l'esercizio imprenditoriale dell’attivita di estetista.



